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1998052656
20101212
20101212
20101212
20080503
TRAINING APPARATUS FOR RACKET SPORT PLAYERS

APPAREIL D' ENTRAINEMENT POUR PERSONNES PRATIQUANT UN
SPORT DE RAQUETTE

TRAININGSGERAeT FUeR RACKETSPIELER

SCHLOTTMANN, Frank, Erwin

SCHLOTTMANN, Frank, Erwin, Kastellweg 12

D&x000AD; 69120 Heidelberg, DE

German

English

Patent; (Fulltext)

WO 9852656 Al 19981126

PCTFULL Full-text

AU JP US

AT BE CH CY DE DK ES FI FR GB GR IE IT LU MC NL PT SE
WO 1998-DE1338 19980513

DE 1997-29708922 19970521

A63B069-38 (6)
A63B015-00 (6)
A63B0015-00 [I, A]; A63B0015-00 [I,C]

EPC CLASSIF. (ECLA):

3a

A63B0015-00

R,

Ia

ABSTRACT (ENGLISH) :
The invention relates to a training apparatus for racket sport players, comprising
essentially a cylindrical base body with weight components on at least one of its partial end
areas.

ABSTRACT (FRENCH) :
L invention concerne un appareil d entrainement pour personne pratiquant un
sport de raquette, comprenant essentiellement un corps de base cylindrique
qui presente des composants de poids, au moins au niveau de sa zone
d" extremite.

ABSTRACT (GERMAN) :
Das Trainingsgeraet fuer Racketsportler besteht im wesentlichen aus einem
zylinderfoermigen Grundkoerper, der mindestens an seinem einen Endteilbereich
Gewichtskomponenten aufweist.

DESCRIPTION (ENGLISH) :
Trainingsgeraet for Racketspieler the innovation concerns a special
Trainingsgeraet, that in particular by Racketsportlern into <RTI
ID=0. 0>Uebungen</RTI> |ike also into gymnastic and Aerobic being inserted can
training-turns out - particularly aligned or play-turned out even - for
sportsmen is wel l-known.

Fur Racketsportler is this either the Racket, e.g. a tennis, — bath min
clay/tone — or <RTI ID=0.0>XY</RTI> hit, or a Hantel fur a hand employment or
weight seals. This turns out has however the disadvantage that they are
either unmanageable or exhibit a more or less homogeneous weight
distribution. Task of the available innovation is it to repair this state of
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AIMS (ENGLISH) :

Patent claims 1 Trainingsgeraet essentially consisting of a cylindric base
which &It at least at its a final subrange; RTI 1D=0.0> Gewichtskomponenten<
/RTI> Trainingsgeraet exhibits 2 according to requirement 1, by the fact
characterized that the Grundkorper that-seized a Rackets, in particular from
the group of the tennis, bath min clay/tone and XY racquet is copied

3 Trainingsgeraet according to requirement 1 or 2, by the fact characterized
that the cylinder n-angularly (n is prefers 6 to < RTI ID=0.0> 10)< /RTI>
Surface area and/or n-angular cross section exhibits.

4 < RTI ID=0.0> Trainingsgerat< /RTI> according to requirements 2 or < RTI
ID=0.0> 3, < /RTI> thus characterized that those weight components exhibit a
weight order of magnitude, those the remainder weight a non——grasp of a part
of a Rackets corresponds to 5 training-advisablely after one of the
requirements 1 to 4. by the fact characterized that those weight components
are so arranged that they can be varied in their total weight and/or in their
Stueckelung

SCRIPTION (GERMAN) :

Trainingsgeraet fuer Racketspieler Die Neuerung betrifft ein besonderes
Trainingsgeraet, das insbesondere von Racketsportlern in <RTI

ID=0. 0>Uebungen</RTI> wie auch in Gymnastik und Aerobic eingesetzt werden
kann Trainingsgerate - speziell ausgerichtet oder Spielgerate selbst - fuer
Sportler sind bekannt.

Fur Racketsportler ist dies entweder das Racket selbst, z B. ein Tennis, -
Badminton - oder <RTI 1D=0.0>XY</RTI> Schlager, oder eine Hantel fur den
Einhand-Einsatz oder Gewichtsmanschetten. Diese Gerate haben aber den
Nachteil, dass sie entweder unhandlich sind oder eine mehr oder weniger
gleichfoermige Gewichtsverteilung aufweisen. Aufgabe der vorliegenden
Neuerung ist es, diesen Stand der Technik zu beheben. Die Losung dieser
Aufgabe ist die in Schutzanspruch 1 dargestellte Neuerung. Bevorzugte
Ausfiihrungsformen sind in den Unteranspruechen aufgefuehrt. Dabei ist es
ueberraschenderweise moeglich, in dem Trainingsgeraet verschiedene Grifformen
zu simulieren als auch der Realitaet eines Rackets durch die Anordnung der
Gewichtskomponenten sehr nahe zu kommen

Unter einem zylinderfoermigen Grundkoerper ist dabei zu verstehen, dass er in
seiner Form laenger ist als sein Durchmesser, so dass er einem Racketgriff
aehnelt. Dabei kann er in der Grundflaeche kreisrund, oval oder vieleckig

sein, bzw diese Form hat sein Querschnitt, falls er an einem oder beiden
Endteilen eine veraenderte Form hat (z B. eine konisch zulaufende oder sich
erweiternde Form) In der Regel werden die Gewichtskomponenten variabel oder
variierbar sein, so dass sie in ihrem Gesamtgewicht und/oder in ihrer
Stuckelung, z B. an den Nicht-Griff -Teil eines Rackets angepasst werden

AIMS (GERMAN) :

Patentansprueche 1 Trainingsgeraet im wesentlichen bestehend aus einem
zylinderfoermigen Grundkoerper, der mindestens an seinem einen Endteilbereich
<RTI 1D=0.0>Gewichtskomponenten</RTI> aufweist 2 Trainingsgeraet nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Grundkorper demGriff eines
Rackets, insbesondere aus der Gruppe des Tennis—, Badminton- und
XY-Schlaegers nachgebildet ist

3 Trainingsgeraet nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der
Zylinder eine n-eckige ( n ist bevorzugt 6 bis <RTI 1D=0.0>10 )</RTI>
Grundflaeche bzw einen n-eckigen Querschnitt aufweist.

4 <RTI| ID=0.0>Trainingsgerat<{/RTI> nach Anspruechen 2 oder <RTI
ID=0. 0>3, </RTI1> dadurch gekennzeichnet, dass dieGewichtskomponenten eine
Gewichtsgroessenordnung aufweisen, die dem Restgewicht eines Nicht-Griff-
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